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Zaćma – informacje ogólne

•	 Zaćma związana z wiekiem rozwija się bardzo powoli
i  bezboleśnie. Pacjent może nie zdawać sobie sprawy	
z pogarszającego się wzroku do momentu, aż zajdzie ko-
nieczność wizyty u okulisty, powodowana np. potrzebą	
zmiany okularów.

•	 Zaćma to jedna z najczęstszych przyczyn utraty wzroku 
na świecie.

•	 Ryzyko zachorowania na zaćmę rośnie wraz z wiekiem, 
niemniej jednak coraz częściej choroba pojawia się poni-
żej 55. roku życia.

•	 Do zabiegu usunięcia zaćmy kwalifikuje się w Polsce ok. 
270 tys. nowych pacjentów rocznie. Szacuje się, że do 
2020 roku liczba ta wzrośnie do 318 tys.

	Obecny poziom zaawansowania technik chirurgicznych 
oraz postęp technologiczny pozwalają na uzyskanie po za-
biegu usunięcia zaćmy jakości widzenia niejednokrotnie 
lepszej niż przed zmętnieniem soczewki.


