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jeżeli gorzej widzisz:

	 1.	 Zapytaj okulistę, czy nie masz zaćmy.

	 2. 	 Nie czekaj z decyzją o zabiegu, aż zaćma „dojrzeje”!

Zabieg chirurgiczny powinien być przeprowadzony

jak najwcześniej, bowiem nie istnieje metoda pozwalająca

na cofnięcie powstałych zmętnień, a ryzyko

powikłań operacyjnych wzrasta wraz z rozwojem zaćmy.

3.	 Zastanów się, czy okulary nie przeszkadzają Ci w co-
dziennym funkcjonowaniu. 

4.	 Zapytaj lekarza, jaka soczewka jest dla Ciebie najbar-
dziej odpowiednia.

5.	 Pamiętaj, że decyzję o wyborze soczewki podejmu-
jesz na resztę swojego życia.

Drogi pacjencie,
 


